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С 15 октября 1972 г. по июль 1978 г. кафедрой 
руководил профессор, в дальнейшем академик 
РАМН В.М. Боголюбов. Василий Михайлович 
в короткий срок сумел создать из специалистов, 
прошедших различные клинические школы, еди-
ный педагогический коллектив. Под его руковод-
ством на основной клинической базе кафедры, 
МСЧ № 33, была организована лаборатория изо-
топной диагностики. В практику работы терапев-
тических отделений были внедрены новые методы 
исследования: сканирование печени, почек, лег-
ких, щитовидной железы, радиокардиография, 
определение мышечного кровотока, дуоденомано-
метрия, многомоментное фракционное дуоденаль-
ное зондирование и ряд других.

Основной проблемой научного поиска кафедры 
в этот период была ишемическая болезнь сердца 
и артериальная гипертония. Изучались диагно-
стические возможности радиоизотопных методов 
в распознавании заболеваний сердца и сосудов. 
Результатом этой работы явилась монография 
профессора В.М. Боголюбова «Радиоизотопная 
диагностика заболеваний легких и сердца» (1975).
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История кафедральных научных школ оста-
ется одной из наиболее актуальных про-
блем истории науки, в том числе в клини-

ческой медицине, так как дает возможность про-
следить преемственность клинических традиций. 
В частности, связи основоположников и ныне 
работающих сотрудников ряда терапевтических 
кафедр довольно молодого, основанного в конце 
60-х – начале 70-х годов XX века, лечебного 
факультета Московского государственного меди-
ко-стоматологического университета с основными 
московскими терапевтическими школами.

В сентябре 2011 г. исполнилось 40 лет кафедре 
пропедевтики внутренних болезней и гастроэнте-
рологии МГМСУ, научная школа которой сыгра-
ла особенно важную роль в становлении терапии 
как учебного предмета и направления научных 
исследований университета.

Кафедра пропедевтики внутренних болезней 
лечебного факультета ММСИ была основана 
1 сентября 1971 г. В течение первого года обязан-
ности заведующего кафедрой исполнял профессор 
З.К. Трушинский.
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поджелудочной железы и билиарного тракта. 
К этому времени кафедра представляла собой уже 
вполне сложившийся в педагогическом и науч-
ном отношении коллектив. На двух клинических 
базах кафедры в ЦКБ МПС им. Н.А. Семашко 
и в МСЧ № 33 были организованы лаборатории 
функциональных методов исследования сердеч-
но-сосудистой системы, органов дыхания, лабо-
ратория исследования микроциркуляции. Затем 
к ним добавились лаборатория по функциональ-
ной диагностике заболеваний желудочно-кишеч-
ного тракта с применением зондовых методов 
исследования, эндоскопии, кабинет УЗИ.

Результатом научной работы кафедры в этот 
период стало опубликование большого количества 
научных статей, методических пособий, выпол-
нение кандидатских и докторских диссертаций, 
посвященных актуальным вопросам гастроэнтеро-
логии и гепатологии.

Ведущим научным направлением продолжа-
ла оставаться гастроэнтерологическая тематика, 
в том числе ее новое направление – функ-
циональная патология желудочно-кишечного 
тракта. Отдельно следует выделить ряд работ, 
посвященных межорганным взаимоотношени-
ям, в частности изучению микроциркуляции и 
центральной гемодинамики при заболеваниях 
печени (И.В. Маев), гастрокардиальным взаи-
мосвязям (А.Н. Казюлин), эрозивно-язвенным 
поражениям двенадцатиперстной кишки в аспекте 
микроциркуляторной патологии (А.А. Самсонов), 
динамике изменений психологического профи-

Новый этап развития кафедры начался после 
того, как в 1978 г. ее возглавил ученик Алексея 
Алексеевича Шелагурова профессор Леонид 
Павлович Воробьев. Научная школа, возглавля-
емая заведующим кафедрой пропедевтики вну-
тренних болезней лечебного факультета 2-го 
МГМИ А.А. Шелагуровым, достигла к тому 
времени права называться основоположницей 
отечественной панкреатологии. Под руководством 
Алексея Алексеевича осваивались новейшие мето-
ды функционального исследования поджелудоч-
ной железы, разрабатывались новые современ-
ные методы диагностики и лечения панкреатита. 
Им впервые разработан так называемый метод 
«диастазных кривых», позволивший более точно 
судить о состоянии внешне- и внутрисекреторной 
деятельности поджелудочной железы и приобрет-
ший большую популярность во многих клиниках 
нашей страны. В дальнейшем исследованиями 
его учеников установлены коррелятивные связи в 
патологических условиях между печенью, желч-
ными путями, желудком, щитовидной железой, 
сердечно-сосудистой системой, поджелудочной 
железой и т. д. Среди этих работ был и научный 
труд Л.П. Воробьева «Исследование внешнесе-
креторной функции поджелудочной железы у 
больных язвенной болезнью и хроническим холе-
циститом».

Придя на кафедру молодым профессором, 
Л.П. Воробьев переориентировал научную рабо-
ту коллектива на гастроэнтерологическое направ-
ление, продолжая исследования по патологии 

Коллектив кафедры



Лекции и обзоры

6

3,  2012

РЖГГК он-лайн – www.gastro-j.ru

МГМСУ по лечебной работе, первым проректором, 
возглавляет большой кафедральный коллектив 
научно-педагогических работников, среди кото-
рых успешно трудятся профессора А.Н. Казюлин, 
Г.Л. Юренев, А.А. Самсонов, В.А. Шестаков, 
Т.Е. Полунина, И.Н. Никушкина, А.Г. Каракозов, 
Ю.Н. Лященко, доценты Ю.А. Кучерявый, 
Г.А. Бусарова, А.Ю. Гончаренко, Е.С. Вьючнова, 
Е.Г. Лебедева, Н.Г. Андреев, А.Б. Петухов, 
ассистенты – кандидаты медицинских наук 
С.В. Черемушкин. Е.В. Белявцева, Е.Е. Павлеева 
и многие другие.

Отдельным научно-педагогическим достиже-
нием кафедры является выпуск в свет большого 
количества научных монографий, учебников и 
практических руководств, среди которых особо 
хотелось бы выделить монографию в двух томах 
«Болезни поджелудочной железы» (И.В. Маев, 
Ю.А. Кучерявый, 2008), одноименное практиче-
ское руководство тех же авторов (2009), моно-
графию «Болезни двенадцатиперстной кишки» 
(И.В. Маев, А.А. Самсонов, 2005), двухтомный 
учебник по пропедевтике внутренних болезней 
(2012).

Изданием указанных фундаментальных тру-
дов, как ни чем иным, подтверждается нераз-
рывная связь научной школы, возглавляемой 
И.В. Маевым, между историей отечественной пан-
креатологии в лице А.А. Шелагурова, выпустив-
шего бестселлеры своего времени «Клиника рака 
поджелудочной железы» (1960), «Панкреатиты» 
(1967), «Болезни поджелудочной железы» (1970), 
и настоящим.

ля личности под влиянием лечения у больных 
гастроэнтерологического профиля (Е.И. Вовк), 
проявлениям дискинезии желчных путей, дисмо-
торики желудка, дуоденогастрального рефлюкса 
(Л.М. Салова).

В сентябре 1998 г. кафедра пропедевтики 
внутренних болезней была объединена с кафе-
дрой гастроэнтерологии МГМСУ и реорганизо-
вана в кафедру пропедевтики внутренних болез-
ней лечебного факультета и гастроэнтерологии. 
Реорганизованную кафедру возглавил ученик 
Л.П. Воробьева профессор, доктор медицинских 
наук, в настоящее время член-корреспондент 
РАМН Игорь Вениаминович Маев, закрепивший 
и продолживший накопленные традиции.

За короткий срок кафедра пропедевтики вну-
тренних болезней и гастроэнтерологии МГМСУ 
под руководством И.В. Маева не только про-
должила основное, идущее от А.А. Шелагурова, 
панкреатологическое направление, но и вышла в 
число ведущих панкреатологических школ стра-
ны, не оставляя при этом и других направлений 
гастроэнтерологии и гепатологии, на которых 
кафедра также добилась определенных успехов. 
Подтверждением тому являются сотни научных 
публикаций в ведущих отечественных и зарубеж-
ных медицинских изданиях, выступления руко-
водителя кафедры и его коллег на российских и 
международных гастроэнтерологических и гепато-
логических форумах.

В настоящее время доктор медицинских наук, 
профессор, член-корреспондент РАМН, заслу-
женный деятель науки, заслуженный врач России 
И.В. Маев, являясь одновременно проректором 


