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2 июня 2009 г. исполнилось 75 лет заместителю 
главного редактора «Российского журнала гаст-
роэнтерологии, гепатологии, колопроктологии», 
известному гастроэнтерологу страны, профессору 
кафедры гастроэнтерологии Института усовер-
шенствования врачей Министерства обороны РФ, 
заслуженному врачу РФ, доктору медицинских 
наук Андрею Викторовичу Калинину.

Андрей Викторович родился в Москве в семье 
архитектора. Его детство прошло в старых москов-
ских переулках – на Чистых прудах, по которым 
он так любит бродить сейчас, вспоминая учебу 
в 122-й мужской школе, поступление и учебу в 
1-м Московском медицинском институте, своих 
учителей и решение стать терапевтом.

После окончания института в 1959 г. он был 
призван на действительную военную службу. 
Служил врачом лазарета военно-строительного 

Калинин Андрей Викторович  
(К 75-летию со дня рождения)

отряда, расположенного в лесах под Вологдой. 
Прослужив 3 года в звании старшего лейтенан-
та медицинской службы, А.В. Калинин был 
направлен работать в Главный военный клини-
ческий госпиталь им. Н.Н. Бурденко, с которым 
у него связана практически вся его профессио-
нальная деятельность. В этот период у Андрея 
Викторовича была прекрасная возможность учить-
ся у видных отечественных терапевтов, работав-
ших в ГВКГ. Достаточно назвать такие имена, как 
Г.К. Алексеев, И.В. Мартынов, Ю.Г. Митеров, 
М.И. Теодори, А.И. Хазанов, именно их рабо-
та служила примером для Андрея Викторовича, 
который под влиянием высококвалифицирован-
ных специалистов сформировался как опытный 
клиницист-гастроэнтеролог. В сентябре 1969 г. 
А.В. Калинин был назначен старшим ординатором 
гастроэнтерологического отделения Главного воен-
ного клинического госпиталя, а с 1976 до 1988 г. 
являлся начальником этого отделения.

Работая практическим врачом, А.В. Калинин 
серьезно интересовался научными проблемами в 
области гастроэнтерологии. Одним из первых в 
стране он оценил возможности метода гастродуо-
деноскопии, ряд его научных работ были посвя-
щены функциональным расстройствам желуд-
ка и двенадцатиперстной кишки, типам течения 
язвенной болезни. В 1972 г. им успешно защи-
щена кандидатская диссертация. В дальнейшем 
Андрей Викторович продолжал активно работать 
в научной сфере и в 1988 г. защитил диссертацию 
«Симптоматические дуоденальные язвы» на соис-
кание ученой степени доктора медицинских наук. 
Этот научный труд до сих пор является наиболее 
полной научной информацией по проблеме сим-
птоматических язв.

В 1988 г. А.В. Калинин назначен заместителем 
начальника кафедры терапии Военно-медицинско-
го факультета при Российской медицинской акаде-
мии последипломного образования. В этот период 
он работал под началом известных ученых – 
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члена-корреспондента РАМН Е.В. Гембицкого и 
академика РАМН В.Т. Ивашкина. Работа с этими 
выдающимися клиницистами стала большой шко-
лой для Андрея Викторовича, он с успехом про-
должал педагогическую и научную деятельность, в 
1991 г. ему присвоено ученое звание профессора, 
с 1994 г. он академик Российской академии есте-
ственных наук.

В 1995 г. А.В. Калинин увольняется из Воору
женных Сил и избирается на должность заве
дующего кафедрой гастроэнтерологии Государ
ственного института усовершенствования врачей 
Министерства обороны РФ. В 2008 г. в связи с 
реорганизационными мероприятиями он перешел 
на должность профессора кафедры.

Занимаясь все последние годы преподаватель-
ской деятельностью, Андрей Викторович прочел 
лекции по гастроэнтерологии сотням слушателей 
и каждый раз его лекции отличались полнотой, 
актуальностью и нестандартной подачей мате-
риала. Обширный врачебный опыт помогает ему 
проводить блестящие клинические разборы, вызы-
вающие большой интерес обучаемых. С лекциями 
по гастроэнтерологии он побывал в различных 
медицинских вузах нашей страны и странах 
СНГ, неоднократно выступал и читал лекции на 
«Российских гастроэнтерологических неделях», 
международных и отечественных конференциях 
и симпозиумах. Вместе с кафедральным коллек-
тивом им проведены многочисленные испытания 
новых лекарственных препаратов. Как заведую-
щий кафедрой А.В. Калинин всегда поддерживал 
в коллективе доброжелательную атмосферу, поощ-
рял инициативу, стимулировал научные интересы 
сотрудников.

Начиная с Первого конгресса Российской ассо-
циации гастроэнтерологов (1995) А.В. Калинин 
принимает самое деятельное участие в орга-
низации и проведении ежегодных «Российских 
гастроэнтерологических недель». С момента 
создания «Российского журнала гастроэнтеро-
логии, гепатологии, колопроктологии», он бес-
сменный заместитель главного редактора изда-
ния. Андрей Викторович является также членом 
редакционной коллегии журналов «Клинические 
перспективы гастроэнтерологии, гепатологии», 
«Экспериментальная и клиническая гастроэнтеро-
логия», членом правления Московского научного 
общества терапевтов. Он автор более 250 печат-
ных работ, 7 монографий и 4 руководств, в том 
числе руководства для врачей «Гастроэнтерология 
и гепатология: диагностика и лечение».

Являясь крупным ученым и клиницистом, 
А.В. Калинин остается открытым и интересным 
человеком, готовым поделиться своим врачебным 
и жизненным опытом. Не случайно, его внук 
выбрал своей профессией медицину, став студен-
том Московского государственного медико-стома-
тологического университета. В жизни интересы 
Андрея Викторовича не ограничиваются сугубо 
медициной, он обладает глубокими и разносто-
ронними познаниями, является прекрасным рас-
сказчиком, автором акварельных иллюстраций к 
роману М.А. Булгакова «Мастер и Маргарита».

Члены редакционной коллегии и редакцион-
ного совета «Российского журнала гастроэнтеро-
логии, гепатологии, колопроктологии», коллеги-
гастроэнтерологи сердечно поздравляют Андрея 
Викторовича Калинина с юбилеем и желают ему 
крепкого здоровья, долголетия, счастья и творче-
ских успехов.


